
Деруни



Вечір дерунів



Конкурс «Найкращий дерун»

Картопля для кожного українця – це другий хліб. 
Деруни на Поліссі входять до меню чи не кожної
господині, і споживати їх можна в необмеженій
кількості та з якими завгодно приправами. «А чому
б нам не зробити красиве свято, присвячене цьому
овочу?

Деруни, дерунята, дерунчики,

Золотаві, духмяні, смачні,

Слава Ваша, картопляного роду,

Все сія на древлянській землі.

Вам так личить сметана і м’ясо,

І олія з цибулею теж.

А підлива грибна, запашная

Неодмінно Вам чару додасть.

Деруни, дерунята, дерунчики,

Золотаві, духмяні, смачні.

Ви окраса поліського столу,

Страва на день і цілі віки.



Картопляні пиріжки



Картопляники
Картопляні зрази – ситна їжа з різноманітною варіацією 
начинок: від м’ясних, до овочевих. «Котлетки» подають у 
вигляді окремої страви або з гарніром, як доповнення до 
макаронів, каш та іншої їжі. Зрази можна вживати в 
холодному і теплому вигляді, разом з соусом або сметаною. 
Це перекус для дорослих і дітей, який зручно брати на 
роботу та насолоджуватися картопляним смаком з 
начинкою вдома, закушуючи свіжим салатом з овочів.


